
Ïàìÿòêà «Áåçîïàñíîñòü ðåáåíêà âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë»

          Óâàæàåìûå ðîäèòåëè! Íàñòóïàþò  êàíèêóëû  - ïîðà îòäûõà äåòåé, èíòåðåñíûõ äåë, íîâûõ âïå÷àòëåíèé. Ó âàøåãî ðåáåíêà ïîÿâèòñÿ  áîëüøå ñâîáîäíîãî âðåìåíè äëÿ ïðèêëþ÷åíèé è ðåáÿ÷åñêèõ ôàíòàçèé, à ó âàñ - çàáîò è òðåâîã çà èõ áåçîïàñíîñòü.
×òîáû èçáåæàòü íåïðåäâèäåííûõ ñèòóàöèé ñ äåòüìè, óáåäèòåëüíî ïðîñèì âàñ ïîçàáîòèòüñÿ  î áåçîïàñíîñòè ðåáåíêà, îñîáåííî åñëè îí îñòàåòñÿ äîìà áåç ïðèñìîòðà âçðîñëûõ. Ïîìíèòå, ÷òî â ýòî âðåìÿ çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåòñÿ ðèñê óëè÷íîãî è áûòîâîãî òðàâìàòèçìà.
Íàïîìèíàéòå äåòÿì î ïðàâèëàõ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ äëÿ ïåøåõîäîâ. Ïðåæäå âñåãî, ðàçúÿñíèòå, ãäå, êîãäà è êàê ìîæíî ïåðåõîäèòü ïðîåçæóþ ÷àñòü.  Îäåâàéòå äåòåé â ÿðêóþ îäåæäó, à åùå ëó÷øå èìåòü íà íåé ñâåòîâîçâðàùàòåëè - ôëèêåðû, ïîìíÿ î òîì,  êîãäà íà óëèöå íà÷èíàåò òåìíåòü, âîäèòåëè ìîãóò íå óâèäåòü ðåáåíêà, òàê êàê
âèäèìîñòü óõóäøàåòñÿ â 2 ðàçà.  Îáñóäèòå âìåñòå ñ ðåáåíêîì, ÷åì îí áóäåò çàíèìàòüñÿ, êàê ëó÷øå ðàñïëàíèðîâàòü âðåìÿ. 
Ïðîãóëêè, èãðû íà ñâåæåì âîçäóõå - ëó÷øèé îòäûõ äëÿ äåòåé ïîñëå ó÷åáíûõ çàíÿòèé. Íå äîïóñêàéòå íàõîæäåíèå èõ íà óëèöå áåç ñîïðîâîæäåíèÿ âçðîñëûõ â âå÷åðíåå è íî÷íîå âðåìÿ ñ 22.00÷. äî 06.00÷. (ñ 1 èþíÿ ïî 31 àâãóñòà - 23.00÷. äî
06.00÷). Ïîñòîÿííî áóäüòå â êóðñå, ãäå è ñ êåì âàø ðåá¸íîê, êîíòðîëèðóéòå ìåñòî ïðåáûâàíèÿ äåòåé, íå ðàçðåøàéòå ðàçãîâàðèâàòü ñ íåçíàêîìûìè ëþäüìè. Ó÷èòå ïðàâèëàì îáðàùåíèÿ ñ áåñõîçíûìè âåùàìè. 
Êàíèêóëû äîëæíû ñòàòü ïåðèîäîì âîññòàíîâëåíèÿ è íàêîïëåíèÿ ñèë ðåáåíêà. Ñòðîãî êîíòðîëèðóéòå ñâîáîäíîå âðåìÿ âàøèõ äåòåé. Íå ïîçâîëÿåòå èì èãðàòü ïèðîòåõíèêîé. Ïîìíèòå: íåóìåëîå îáðàùåíèå ñ ïèðîòåõíèêîé ìîæåò óãðîæàòü æèçíè è çäîðîâüþ âàøèõ äåòåé. Äîâåäèòå  äî íèõ ïðàâèëà ïîæàðíîé
áåçîïàñíîñòè. Íàó÷èòå îêàçûâàòü ïåðâóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü ïðè íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àÿõ. Ïðàâèëüíî ïîëüçîâàòüñÿ âûçîâîì ýêñòðåííûõ ñëóæá ïî íîìåðó «112».

Áåðåãèòå ñâîèõ äåòåé!
Ïîìíèòå: æèçíü è çäîðîâüå äåòåé - â âàøèõ ðóêàõ!

Îôèöèàëüíûé ñàéò àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ïåòóøêè
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