
ÎÑÒÎÐÎÆÍÎ – ÃÎËÎË¨Ä!

ÃÎËÎËÅÄÈÖÀ - ýòî òîíêèé ñëîé ëüäà íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, îáðàçóþùèéñÿ ïîñëå îòòåïåëè èëè äîæäÿ â ðåçóëüòàòå ïîõîëîäàíèÿ, à òàêæå çàìåðçàíèÿ ìîêðîãî ñíåãà è êàïåëü äîæäÿ.
Îáû÷íî ãîëîëåä íàáëþäàåòñÿ ïðè òåìïåðàòóðå âîçäóõà îò 0'Ñ äî ìèíóñ 3'C. Êîðêà íàìåðçøåãî ëüäà ìîæåò äîñòèãàòü íåñêîëüêèõ ñàíòèìåòðîâ.
ÃÎËÎËÅÄ - ýòî ñëîé ïëîòíîãî ëüäà, îáðàçîâàâøèéñÿ íà ïîâåðõíîñòè çåìëè, òðîòóàðàõ, ïðîåçæåé ÷àñòè óëèöû ïðè íàìåðçàíèè ïåðåîõëàæäåííîãî äîæäÿ è ìîðîñè (òóìàíà).
ÊÀÊ ÄÅÉÑÒÂÎÂÀÒÜ ÂÎ ÂÐÅÌß ÃÎËÎËÅÄÀ (ÃÎËÎËÅÄÈÖÛ)
Åñëè â ïðîãíîçå ïîãîäû äàåòñÿ ñîîáùåíèå î ãîëîëåäå èëè ãîëîëåäèöå, ïðèìèòå ìåðû äëÿ ñíèæåíèÿ âåðîÿòíîñòè ïîëó÷åíèÿ òðàâìû. Ïîäãîòîâüòå ìàëîñêîëüçÿùóþ îáóâü, ïðèêðåïèòå íà êàáëóêè ìåòàëëè÷åñêèå íàáîéêè. 
Ïåðåäâèãàéòåñü îñòîðîæíî, íå òîðîïÿñü, íàñòóïàÿ íà âñþ ïîäîøâó. Ïîæèëûì ëþäÿì ðåêîìåíäóåòñÿ èñïîëüçîâàòü òðîñòü ñ ðåçèíîâûì íàêîíå÷íèêîì èëè ñïåöèàëüíóþ ïàëêó ñ çàîñòðåííûìè øèïàìè.
Ñâîé ìàðøðóò ïî âîçìîæíîñòè íàäî ïðîëîæèòü ïîäàëüøå îò ïðîåçæåé ÷àñòè. Â òî æå âðåìÿ íå æåëàòåëüíî èäòè â íåïîñðåäñòâåííîé áëèçîñòè îò ñòåí çäàíèé, íà êðîâëÿõ êîòîðûõ íåðåäêî îáðàçóþòñÿ ñîñóëüêè. Ïåðåñåêàÿ ïðîåçæóþ ÷àñòü äîðîãè, ñëåäóåò áûòü ïðåäåëüíî âíèìàòåëüíûì. Îãðîìíóþ îïàñíîñòü â ãîëîëåä ïðåäñòàâëÿþò
ñòóïåíüêè. Åñëè Âû ïîñêîëüçíóëèñü, ïðèñÿäüòå, ÷òîáû ñíèçèòü âûñîòó ïàäåíèÿ. Â ìîìåíò ïàäåíèÿ ïîñòàðàéòåñü ñãðóïïèðîâàòüñÿ è ñìÿã÷èòü óäàð î çåìëþ.
Âíèìàíèå è îñòîðîæíîñòü - 
ýòî ãëàâíûå ïðèíöèïû ïîâåäåíèÿ, 
êîòîðûõ ñëåäóåò íåóêîñíèòåëüíî 
ïðèäåðæèâàòüñÿ â ãîëîëåä.

Îôèöèàëüíûé ñàéò àäìèíèñòðàöèè ãîðîäà Ïåòóøêè
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