
Ïàìÿòêà íàñåëåíèþ ïî ïðîôèëàêòèêå ÿùóðà

   Â ñâÿçè ñ îáíàðóæåíèåì  ÿùóðà êðóïíîãî ðîãàòîãî ñêîòà â ÎÎÎ «ÂÊÂ» ä. Âûøìàíîâî  Ñîáèíñêîãî ðàéîíà è â öåëÿõ íåäîïóùåíèÿ åãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ íà òåððèòîðèè Ïåòóøèíñêîãî ðàéîíà, ðåøåíèåì êîìèññèè ïî ÷ðåçâû÷àéíûì ñèòóàöèÿì ââîäèòñÿ ðåæèì «Ïîâûøåííàÿ
ãîòîâíîñòü» ñ 8.00 20.10.2016 ã.    ß�ùóð - îñòðîå âèðóñíîå çàáîëåâàíèå èç ãðóïïû çîîíîçîâ (èíôåêöèîííûõ áîëåçíåé æèâîòíûõ, êîòîðûìè áîëååò òàêæå è ÷åëîâåê), õàðàêòåðèçóþùååñÿ èíòîêñèêàöèåé è ïóçûðüêîâî-ÿçâåííûì ïîðàæåíèåì
ñëèçèñòûõ îáîëî÷åê ðîòîâîé è íîñîâîé ïîëîñòè, à òàêæå êîæè ìåæïàëüöåâûõ ñêëàäîê è îêîëîíîãòåâîãî ëîæà.
Êëèíè÷åñêàÿ êàðòèíà: Çàðàçèòüñÿ ÿùóðîì ÷åëîâåê ìîæåò òîëüêî îò æèâîòíûõ, êîíòàêòèðóÿ ñ íèìè è óïîòðåáëÿÿ çàðàæåííûå ìîëî÷íûå ïðîäóêòû â ñûðîì âèäå. Ïðè ïàñòåðèçàöèè è êèïÿ÷åíèè ìîëîêà (îñíîâíûå ìåòîäû ïðîôèëàêòèêè ÿùóðà) âîçáóäèòåëü ÿùóðà ïîãèáàåò.
Ñèìïòîìû: ßùóð ó ÷åëîâåêà âíåäðÿåòñÿ â ñëèçèñòóþ ðòà è (èëè) âåðõíèõ äûõàòåëüíûõ ïóòåé. Â ýòèõ ìåñòàõ ïîÿâëÿþòñÿ ïóçûðüêè, êîòîðûå ðàçðóøàþòñÿ ïî èñòå÷åíèþ èíêóáàöèîííîãî ïåðèîäà (îò òðåõ äî âîñüìè äíåé), âñëåäñòâèå ÷åãî âèðóñ ÿùóðà ïîïàäàåò óæå â êðîâü. Íà ýòîé ñòàäèè
îáðàçóþòñÿ âòîðè÷íûå âûñûïàíèÿ íà ñëèçèñòûõ ãóá, íîñà, çåâà, ðòà, ùåê, ÿçûêà. Ñëåäîì íàñòóïàåò ñåïòè÷åñêàÿ ñòàäèÿ ÿùóðà, êîòîðàÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïîâûøåííîé òåìïåðàòóðîé (äî 40°) è ïîÿâëåíèåì ïóçûðüêîâ íà êîæíîì ïîêðîâå (ìåæäó ïàëüöàìè ðóê è îêîëî íîãòåé). Èç
êðîâåíîñíûõ ñîñóäîâ âèðóñ ÿùóðà ïîïàäàåò âî âíóòðåííèå îðãàíû è âûäåëÿåòñÿ ñ êàëîì, ìî÷îé, ñëþíîé, æåë÷üþ. Îáùåå ñîñòîÿíèå áîëüíîãî ÿùóðîì â íà÷àëå áîëåçíè òÿæåëîå - ïîâûøåííàÿ òåìïåðàòóðà, ñëàáîñòü, îçíîá, ïîíèæåííîå äàâëåíèå, áîëèò ãîëîâà è ó÷àùàåòñÿ ïóëüñ. Âñå ýòî
ïðîèñõîäèò â ïåðâûå äâà äíÿ áîëåçíè, ïðè÷åì íàèáîëåå ÿðêî è áîëåçíåííî âûðàæåíû ñèìïòîìû ÿùóðà â ïåðâûå ñóòêè: ó ÷åëîâåêà áîëåçíåííû ñëèçèñòûå íîñà, ÿçûêà, ðòà, îí ìîæåò îùóùàòü ææåíèå âî ðòó, èñïûòûâàòü ìûøå÷íûå è ïîÿñíè÷íûå áîëè.Îñíîâîé
ïðîôèëàêòèêè ÿùóðà ÿâëÿåòñÿ ïðåäîòâðàùåíèå ðàñïðîñòðàíåíèÿ âîçáóäèòåëÿ ÿùóðà, à òàê æå ïîñòîÿííûé êîíòðîëü íàä ðàçëè÷íûìè ïåðåäâèæåíèÿìè æèâîòíûõ è ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ, êîòîðûå ïîëó÷àþò îò æèâîòíûõ. 
Ïðîôèëàêòèêà ÿùóðà òàê æå çàêëþ÷àåòñÿ â ñîáëþäåíèè ìåð ëè÷íîé ïðåäîñòîðîæíîñòè â î÷àãå áîëåçíè è ðàçëè÷íûõ ñàíèòàðíî-âåòåðèíàðíûõ ìåðîïðèÿòèÿõ. Îáÿçàòåëüíàÿ òåðìè÷åñêàÿ îáðàáîòêà ìîëîêà, òðåáóåòñÿ îáðàáîòêà êîìïîíåíòîâ æèâîãî ïðîèñõîæäåíèÿ, èç êîòîðîãî
äåëàåòñÿ ìàñëà è äðóãèå ïðîäóêòû. Îáÿçàòåëüíîå ñîáëþäåíèå âñåõ ìåð áåçîïàñíîñòè ïðè óõîäå è ðàáîòîé ñ áîëüíûì æèâîòíûì. 
Åñëè ðàáîòà îñóùåñòâëÿåòñÿ òàì, ãäå íàõîäÿòñÿ áîëüíûå æèâîòíûå íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðÿä ïðåäîñòîðîæíîñòåé. Ðàáî÷èé, ó êîòîðîãî íà ðóêàõ è îòêðûòûõ ÷àñòÿõ òåëà èìåþòñÿ ðàíû èëè ññàäèíû ê ðàáîòå ñ òàêèìè æèâîòíûìè íå
äîïóñêàþòñÿ. Ïîñëå çàâåðøåíèÿ ðàáîòû ñ áîëüíûì æèâîòíûì ïðîèçâîäèòñÿ äåçèíôåêöèÿ 1% õëîðàìèíà. Ïðîèçâîäèòñÿ ïîëíàÿ è òùàòåëüíàÿ äåçèíôåêöèÿ ïîìåùåíèÿ è èíâåíòàðÿ, è äàæå íàâîçà.
Ëå÷åíèå: Áîëüíûå ÿùóðîì íóæäàþòñÿ â ãîñïèòàëèçàöèè. Ñïåöèàëèçèðîâàííûõ ìåäèêàìåíòîâ äëÿ ëå÷åíèÿ ýòîé áîëåçíè íåò. Ëå÷åíèå ïðîèçâîäèòñÿ â ñòàöèîíàðå. Îñíîâíûå ìåðû ëå÷åíèÿ íàïðàâëåíû íà óõîä çà ñëèçèñòûìè îáîëî÷êàìè ðòà è íîñà, à òàê æå íà ìåñòíîå ëå÷åíèå è îáùèå îáëåã÷åíèÿ
ñèìïòîìàòèêè.
Íà ïåðèîä ñèëüíîãî ïîðàæåíèÿ ñëèçèñòîé îáîëî÷êè ðòà, áîëüíîé äîëæåí ïèòàòüñÿ ïîëóæèäêîé ïèùåé óìåðåííîé òåìïåðàòóðû, êîòîðàÿ ëåãêî óñâàèâàåòñÿ îðãàíèçìîì. Â å¸ ñîñòàâ íå äîëæíû âêëþ÷àòñÿ ðàçäðàæàþùèå êîìïîíåíòû. Ê íèì îòíîñÿòñÿ õðåí, ãîð÷èöà, ïåðåö è ò.ä. Åñëè
íàáëþäàþòñÿ îáøèðíûå ïîðàæåíèÿ, ïðîöåññ ïèòàíèÿ ïðîèñõîäèò ïàðåíòåðàëüíî èëè ÷åðåç çîíä. Äëÿ ìåñòíîãî ëå÷åíèÿ ÿùóðà ïðèìåíÿþò ìàçè, òàêèå êàê îêñîëèíîâàÿ, ôëîðåíàëåâàÿ è èíòåðôåðîíîâàÿ ìàçè.ÔÃÊÓ «1 ÎÔÏÑ ïî Âëàäèìèðñêîé îáëàñòè»
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